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1189 (1775-1776) Tarihli Bir Narh Defterine
Gore Sarayin Bir Senelik Mutfak Harcamalar:

Mehmet Demirtas

Bitlis Eren Universitesi

Giris

Osmanli Devletinde saray mutfaginin ihtiyaclar1 yetkililer
tarafindan belirlenir ve bu ihtiyaclar ¢esitli yerlerden temin edilirdi.
Saray mutfaginin ihtiyaci i¢in 6zellikle taze sebze ve meyvelerin cogu
sehirde kurulan pazarlardan, dogrudan ureticiden veya hassa bah-
celerinden satin alinirdi. Nispeten daha uzak bolgelerden de meyve
temini s6z konusu olmakla birlikte daha ¢ok hassa bahgelerinden
getirtildigi bilinmektedir. Bu bahg¢elerden alinan meyveler arasinda
kiraz, armut, Giziim, elma, alig, taze kizilcik, tathi ve eksi nar, taze ce-
viz yer almaktayds.! Istanbul gevresinde de tiretimi yapilan sebze ve
meyve ¢esitleri mevcuttu. Bunun i¢in sehre yakin bolgelerde bostan-
lar ve bahgeler kurulmustur. Bu bostanlar ve bahgeler Istanbul halki-
nin ve sarayin taze meyve-sebze ihtiyacinin kargilanmasinda 6nem-
li bir fonksiyona sahipti.> Dayaniksiz yas meyveler sehirdeki hassa

1 J. B. Tavernier, Bir Fransiz Seyyalbin Goziiyle Topkapr Sarayr’'nda Yasam, Biiyiik
Senyoriin Sarayt, (Cev: Haluk Yanardag), Istanbul: 2005.5.175.

2 Eremya Celebi Kémiirciyan, Istanbul Taribi, XVIL. Asirda Istanbul, 2. Bask,
Ter. Hrand D. Andreasyan, Eren Yayinlari, Istanbul 1988, s.4,21,27, 34, 40-47,
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bahgeleri ile sehir yakinlarinda kurulmus pazarlardan ve Marmara
Denizinin iki yanindaki sahil kazalarindan saglanmaktaydi. Ciinka
bu dayaniksiz mallarin kara yoluyla uzak bdlgelerden, zarar gérme-
den getirilmesi neredeyse imkansizdi.3 Mesela bu tiir mallardan olan
kiraz Yalakabad (Yalova) ve Karamiirsel taraflarindan tedarik edil-
mekteydi.* XVIIL. Yiizyihn ilk yarisinda (1733) Istanbul kara surlari
boyunca Yedikule'den Ayvansaray’a kadar 77, Eyupte 78 ve Eyupe
bagli Haskdy'de -Fener ve Balat semtlerinin kargisinda- 12 olmak
{izere toplam 167 bostan mevcuttu.’

Bu bostan ve bahgelerin tretiminin yetmedigi durumlarda
daha uzak boélgelerden triin temin edilmesi yoluna gidilmistir. Da-
yanikli bazi mallarin da daha uzak bodlgelerden getirildigi gortilmek-
tedir. Bu konuda 6zellikle Amasya ve Agriboz’un (Egriboz) 6n plana
¢iktig1 sdylenebilir.® Bunun yani sira Dogu Trakyadan {iziim; Bati
Bitinyadan kavun, karpuz, kestane; Bat1 Anadoludan kavun, karpuz,
taze meyve ve Ozellikle incir ve Gziim olmak tizere kuru meyveler;
Karadeniz'in Anadolu kiyilarindan findik, kiraz, elma, kestane ge-
tirilmekteydi.” Belirtilen yerler diginda iiziim ¢ok gesitli yerlerden
temin edilmistir. Akdeniz adalar1 ve Ege tizim temininde 6nem-
li yerler arasindaydi.® Ornegin Yunanistan'in Achaea bolgesindeki
Vosticadan siyah ve kirmizi Giziim, Gelibolu ve Atinadan taze tiziim,
Alaiye ve Diyarbekirden kignis tizimii; Karg: ve Ayag’tan cinsi belir-
tilmemis bir ¢esit Uziim getirilmekteydi.

0000000

Muzaffer Erdogan, “Osmanli Devrinde Istanbul Bahgeleri”, Vakiflar Dergisi,
C.4,1958,s.178.

3 Aurif Bilgin, Osmanli Dénemi Istanbul Bostanlar: (bir giris denemesi)”, Yemek
Kiiltiiri Dergisi, 2010, S. 20, s. 86.

4 Ahmet Refik Altinay, Onuncu Asr-1 Hicride Istanbul Hayati, (Ankara: Enderun
Yayinlar1 1987),s. 152.

5 Serpil S6nmez, “XVIII. Yizyilda Istanbul'un Sur Disi Bostanlari, (Yediku-
le- Ayvansaray, Eyiip ve Haskdy), Ziirk Kiiltiirii Incelemeleri Dergisi, S. 47,2022,
s.385.

6  Arif Bilgin, “Osmant: Sarayinin Iagesi (1489-1650)" Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul 2000, s. 239.

7 Robert Mantran, 17. Yiizyihn Ikinci Yarisinda Istanbul, C. 1, ev. Mehmet Ali
Kiligbay, Enver Ozcan, (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar, 1990), s. 187.

8 TIlber Ortayli, Osmanli’yr Yeniden Kegfetmek, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2006),
s.81.
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Iznikmid (Izmit), Rodoscuk (Tekirdag), Agriboz, Giimiilci-
ne, Yenice-i Karasu, Siroz ve Vosticadan badem; Izmir cevresinden
armut, Agriboz, Bursa ve Lapsekiden karpuz, Letke ve Edirneden
ayva; Midilliden fistik; Gemlik ve Boziiyiik'ten nar, Bursadan alig ve
koruk, Diyarbekirden erik getirilmekteydi.” Bu mallarin Istanbul’a
getirilmesinde 6zellikle deniz sevkiyat: daha yaygin olmak tzere
kara yolu sevkiyatindan da yararlanilarak at arabalari ve el arabalar
kullanilmigtir. 10

Saray Mutfaginin Ihtiyaclarinin Temini

Topkap: Sarayinin ve saray mutfaginin ihtiyaglarinin teminin-
de de benzer bir uygulama s6z konusudur. Bu ¢ercevede saray mut-
faginin ihtiyaci olan ve erken bozulacak meyve ve sebzelerin uzak
cografyalar yerine daha yakin yerlerden temin edilmesi yoluna gidil-
migtir. Boylece bu trtnlerin bozulmadan saray mutfagina ulagmas:
saglanmistir. Bozulmanin 6niine ge¢mek ve uzun siireli kullanim im-
kani elde etmek i¢in bu mallarin kurutularak Istanbul’a getirilmesi
de bir segenek olarak kullanilmistir. Bu nedenle saray mutfag: icin
satin alinan mallar arasinda ¢ok sayida kurutulmus tGriinler mevcuttu.

Saraya ve mutfaga alinan mallarin kaliteli olmasina 6zellikle
dikkat edilmekteydi. Fiyatlar ise biitiin iilkede oldugu gibi Istan-
bulda da devletin kontrolii altindaydi. Belirlenen narh fiyatlar: tize-
rinden ticaret yapilmas: zorunluydu. Saray mutfagina alinan mallar
konusunda da durum benzer olup narh fiyatlarina gére ihtiyaglar
kargilanirdi. Sarayin butiin birimlerine alinan mallarin tamami ge-
nellikle muhasebe defterlerine kaydedilirdi. Boylece hangi malin
alindig1, malin miktar1 ve ne kadar para 6dendigi bu defterlerden
anlagilmaktadir. Bu ¢aligmada Bagsmuhasebe Defterleri arasinda yer
alan D. BSM. d kodlu 4536 numarali narh defteri kullanilmigtir.
Defterde saray mutfag: i¢in hicri 1189 yilinin bagindan sonuna ka-
darki 12 ay boyunca alinan gida maddeleri ve fiyatlar: yer almaktadur.
Bu defter bir masraf defteri olmadigy icin defterde, alinan mallarin
miktarina yer verilmemistir. Buna ragmen defter bu haliyle bile sa-
rayin daha ¢ok hangi Griinleri tercih ettigi konusunda bir fikir edin-

0000000

9  Bilgin, Osmanl Sarayimin Tagesi, s. 235-239.
10 Mantran, 17. Yiizyiin Tkinci Yarisinda Istanbul, s. 186.
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memize yardimet olmaktadir. Bunun yani sira mevsime gore alinan
urtinlerin ¢esidinde ve fiyatlarinda meydana gelen degisimi de bu
defterde gérmek mimkiindiir.

Saray mutfag: icin alinan sebze ve meyvelerin ¢ig tiketimi
disinda ayrica bagka sekillerde de kullanildigi gértilmektedir. Kuru-
tulmus meyveler, 6zellikle kus Gzim, kayist ve incir gibi meyveler
bazen tazeleriyle karigtirilarak kullanilir, hatta sarayda misafirlere
ikram edilen yemeklerin i¢ine de konurdu. Mutfakta siklikla yapilan
kiymali béregin i¢ine et ve soganin yan sira kuru kayisi, kus Gizimd,
hurma, kestane ve elma katilmasi bu konuda 6nemli bir 6rnek kabul
edilebilir.!! XIX. yiizyilda saray mutfaginda yemeklere kuru meyveler
ve findik da katilirdi. Yine bazi et yemeklerine, tatlilara, 6zellikle pi-
lava findik, fistik, ceviz, kestane, badem ve Gziim ¢esitleri de katildig1
bilinmektedir.?

1189/1775-1776 tarihinde saray mutfag: i¢in alinan gida
maddeleri ve fiyatlar

H 1189 tarihinde saray mutfaginin ihtiyaci i¢in alinan mal-
larin kayith oldugu defterin baginda, Saray-1 Cedide-i Amire Ba-
zarbagist Ahmed Aga tarafindan padisah, Enderun ve bagka bazi
birimler i¢in on iki ay boyunca satin alinan taze ve kuru meyve ile
baz: triinlerin yer aldig: narh defteri oldugu bilgisi yer almaktadir.
Devaminda Istanbul Kadist marifetiyle verilen narhin gegerli oldu-
guna dair ifadeler mevcuttur. Buna gére deftere, gegerli narha gore
1189 senesi Muharrem ayinin bagindan ayni senenin Zilhicce ayinin
sonuna kadar gecen 12 aylik siire zarfinda saray mutfag: icin satin
alinan driinler ayrintili bir sekilde kaydedilmistir.

11 Hedda Reindl-Kiel, “Cennet Taamlari, XVII. Yiizyil Ortalarinda Osmanli
Sarayinda Resmi Ziyafetler,” Soframiz, Nur Hanemiz Mamur Osmanis Yemek
Kiiltiiriinde Yemek ve Barmak, Ed. Suraiya Faroghi, Christoph K. Neumann,
(Istanbul: Alfa Yayinlar, 2016), s. 65.

12 Ozge Samanci, “XIX. Yiizyilin Tkinci Yarisinda Osmanli Elitinin Yeme-I¢me
Algkanliklar1”, Soframiz, Nur Hanemiz Mamur Osmanly Yemek Kiiltiiriinde Ye-
mek ve Barmak, Ed. Suraiya Faroghi, Christoph K. Neumann, (Istanbul: Alfa
Yayinlari, 2016), s. 192.
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Muharrem ayinda (Mart-Nisan) toplam 40 cesit gida mad-
desi alinmugtir. Safer ayinda 37, Rebitilevvelde 39, Rebiilahirde 42,
Cemaziyyelevvelde 41, Cemaziyyelahirde 49, Receb ayinda 43, Sa-
banda 40, Ramazanda 42, Sevval ayinda 39, Zilkade ayinda 56, Zil-
hicce'de 39 ¢esit trtin alinmugti. Goriildigi gibi sene boyunca alinan
mallarin sayilar: kabaca birbirine yakinken Cemaziyyelahir ayinda
bu say1 49’a ¢ikarak ciddi bir artig gostermis, Zilkade ayinda en yiik-
sek say1 gercekleserek 56’ya ulagmigti. Alinan Uriinler ¢ogunlukla
aynt olmakla birlikte 6zellikle mayis ayindan itibaren mutfaga, yaz
sebze ve meyvelerinin girmeye bagladigi ve bu durumun eylil ay:
sonlarina kadar devam ettigi gérilmektedir. Saray Mutfagina alinan
mallar, incelenen dénem boyunca daha ¢ok meyve iken bazi sebze
cesitleri ile yumurta da listede yer almisti.

Alinan mallarin ayrintilarin bakildiginda ise su tespitleri yap-
mak mimkin olacaktir. Saray Mutfagina alinan iziim ¢esitlerinin
sadece biri i¢in taze tziim ifadesi kullanilmig (engtlir-i taze) digerleri
i¢in herhangi bir belirleme yapilmamistir. Ancak bu bilgiden hare-
ketle diger ¢esitlerin kuru Giziim oldugu anlagilabilmektedir. Nitekim
bu mallarin genellikle temin edildigi bolgelerin daha ¢ok Dogu Trak-
ya, Bat1 Anadolu, Ege Bolgesi, Akdeniz Adalari, Gelibolu, Atina Yu-
nanistan’'in Achaea bolgesi, Kargi ve Ayas gibi Istanbul’a ¢ok yakin
olmayan yerler olmas: bu kanaati kuvvetlendirmektedir. Buna gore
Razaki iiziimii'®, kus tiziimii, ¢ekirdeksiz tiziim, kirmiz1 kus tiziimi,
Izmir tizimi ve taze {iziim olmak tizere alti cesit tiziim alinmust.
Bu mallarin toplam miktar1 belirtilmemis, ancak fiyati yazilmistir.
Uziim gesitleri arasinda en pahalis, kiyyesi 180 akgeyle gekirdeksiz
tzim iken, kirmizi kug Gzimiiniin kiyyesi sene boyunca sabit kalmig
ve 120 akgeden satin alinmigti. Normal kus Gziiminiin kiyyesi ise 75
akeeydi. Bagka bir tiztim ¢esidi, kiyyesi 45 akgeyle Razaki tiziimiydi.
En ucuz tiziim ise kiyyesi 30-42 akge arasinda degisen Izmir tiziimii
olmustur.

Izmir tiziimi digindaki diger tiziim gesitlerinin fiyatlarinda ilk
dort ay, Izmir tiziiminiin fiyatinda ise ilk alt1 ay herhangi bir degisik-
lik meveut degildir. Uziim sezonunun baglamasina yakin bir tarihte
(Haziran ayinda) fiyatlarda kugtik ¢apli bir diisme meydan gelmis,

13 Uzun salkimli iri taneli sulu bir Gziim ¢esididir. Kirmizi ve yesil renkli olur.
Tathidir. Yazin ortasinda yetisir.
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Razaki Gziimu 45 akgeden 42’ye, kus tizimii de 75 akgeden 70 akge-
ye digmustii. Cekirdeksiz Giziim fiyatlarinda bir degisiklik meydana
gelmemisti. Sonraki dort ayda bu tarife devam etmis ancak Rama-
zan ayinda (Ekim-Kasim) Razaki Gziimin kiyyesi 42 akgeden 46
akgeye ¢ikmisti. Muhtemelen Ramazan ayinda tziim tiiketiminin
artmasiyla baglantili olarak talebin de artmas: fiyatlara yansimistir.
Diger iki ¢gesitte ise fiyat degisimi olmamuigti. Yilin son dért ayinda
razaki Gziim ve ¢ekirdeksiz tziim fiyatlarinda bir degisim mevcut
degilken, Ramazan'in bitiminden itibaren son t¢ ayda (25 Kasim
1775-20 Subat 1776) kus tzimiintin fiyat1 65 ak¢e olmustur. Bu
Urtinde fiyat istikrari olusmamisti. Senenin ilk alt1 ayinda kiyyesi 30
akee olan Izmir tizimiinin fiyat: Gg aylarda siirekli degismisti. Buna
gore Receb ayinda kiyyesi 40, Sabanda 42, Ramazanda ise 36 akge
olmustur. Senenin son {i¢ ayinda ise Izmir tiziimiiniin kiyye fiyat1 32
akge olarak sabitlenmisti. Taze tiziim fiyatlarinda da bir istikrar s6z
konusu degildir. Uziim mevsiminin heniiz baglamadig1 hicri sene-
nin ilk dért ayinda (Mart, Nisan Mayis, Haziran) kiyyesi 80 akge
olan taze ziimiin bundan sonraki hicri dort ayda boyunca (Temmuz,
Agustos, Eyliil Ekim) fiyat: 50 akceye diigmiistir. Uziim mevsimine
denk gelen bu aylarda taze iziim fiyatlarindaki dists normal kabul
edilmelidir. Ne var ki iziim mevsiminin sona erdigi hicri senenin son
dort ayinda ise (Kasim, Aralik Ocak, Subat) ciddi bir artigla kiyye
fiyat1 90 akce olmustur. Bu fiyat artig1 taze Gzim i¢in anlagilir bir
durumdur.

Saray Mutfagina sene boyunca Sam kayisisi ile beraber taze
kayist da alinmigti. Sam kayisinin kiyye fiyat: sene boyunca 240 akge
olarak sabit kalmigti. Cemaziyevvel ayinda satin alinan taze kayisi-
nin kiyyesi ise 120 akgeydi. Yine sene boyunca mutfaga tg cesit erik
alinmisti. Karigik seklinde kaydedilen Amasya erigi ve Can eriginin
ilk alt1 ayda fiyatinda bir degisiklik olmamigtir. Buna gore Amasya
eriginin kiyyesi 90, Can eriginin kiyyesi 75 akg¢eydi. Senenin ikinci
yarisinda Amasya Eriginin kiyye fiyat: 80, Can erigininki ise 60 ak-
ceye diigmiisti. Sadece Zilkade ayinda Bereketli erigi adiyla bir erik
¢esidi alinmigtir. Bu trtintn fiyat: belirtilmemisti.

Saray Mutfag i¢in sene boyunca biri findik i¢i olmak tizere
dort cesit findik satin alinmigti. Kavrulmus findigin miktar: ve fi-
yati ile ilgili defterde herhangi bir bilgi mevcut degildir. Ilk yedi ay
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boyunca kabuklu findigin kiyyesine 30, findik i¢ine 100 akge, son
bes ayda ise kabuklu findigin kiyyesine 33, findik i¢inin kiyyesine 90
akce para 6denmigti. Cemaziyelevvel ayina (Temmuz 1775) mahsus
olmak tzere taze findik alinmig ve kiyyesine 50 ak¢e 6denmisti.

Defterde kignis adiyla kayitli ve 12 ay boyunca satin alinan bit-
ki, ag otu olarak da bilinmektedir. Maydanozgiller familyasina giren
bu driintin yapraklari taze olarak yemeklere konurdu. Kurutulmus
yapraklar1 baharat olarak kullanildig gibi tohumu da bir ¢esit meyve
olarak tiiketilirdi. Kisnis Turk mutfaginda ¢ok eskiden beri tiiketil-
migtir.'* Akdeniz iklimine uygun bu bitki kus {iziimi olarak da bili-
nen kisnis Gztiminden farkli bir Griindir. Fiyat: sene boyunca sabit

kalmis kignisin kiyyesi 120 akgeydi.

Saray Mutfag: icin 1189 senesi boyunca sadece bir ¢esit elma
alinmisti. Defterde 6. ay diginda kalan biitlin aylarda elma-y1 miski
adiyla kaydedilen bu meyvenin ilk alt1 aydaki kiyye fiyat: 60 ak¢eydi.
6.ayda taze elma adiyla kaydedilmis ve fiyat: belirtilmemigti. Bundan
sonraki alt1 ay boyunca (Receb ayinin bagindan itibaren (Eylil ay:
ve takip eden sonraki aylara) elma fiyatlarinda bir distis meydana
gelmis olup kiyyesi 55 ak¢eden satin alinmigti. Elmanin hasat mevsi-
minin genellikle eylil-ekim aylari oldugu distnildigiine fiyatlarda
bir diigme olmasi normaldir. Defterde elma-y1 miski olarak yer alan
elma misket elmasi olarak da bilinmektedir. Buna gére giizel kokulu
ufak bir ¢esit olan bu elma XVI. yiizyil ortalarinda Istanbul’da mis
elmasi adiyla bilinmekteydi. Evliya Celebi'ye gore misket elmasi Ko-
caeli’ye 6zgliydli. Bu elmanin hosafi yapilirdi. Canik Elmas: olarak
da bilinmektedir. Amasya elmasi da ayn1 zamanda bir misket elmas:
¢esidiydi.l®

Taze armut fiyatlari hicri ilk dort ayda (Mart, Nisan, Ma-
yis, Haziran) 120 akgeyle yliksek seyrederken sonraki 5 ay (Tem-
muz, Agustos, Eylil, Ekim, Kasim) 90 ak¢eye diismus, senenin son
¢ ayinda (Aralik, Ocak Subat) armudun kiyyesinde bir yiikselme
meydana gelerek 100 akgeye ¢ikmugti. Dolayisiyla mevsimi gelme-

0000000

14 Priscilla Mary Isin, Osmanl Mutfak Sézligi, 2. Basks, (Istanbul: Kitap Yayinevi,
2017),s.225.

15 Isin, Osmanh Mutfak Sézligii, s. 111.
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den once fiyatlar: yiiksek gérinen armudun fiyat: yaz ve sonbahar
mevsimlerinde dugts gostermistir. Kisa dogu fiyatlarda bir yikselme
olmasi dogaldir. Defterde kuru armut i¢in sadece Ramazan ayinda
(26 Ekim-24 Kasim) bir kayit mevcuttur. Buna gére kurtulmug ar-
mudun kiyyesi 48 akgeydi.

Saray mutfagina nar-1 sirin (tath nar) ve nar-1 lifon (eksi nar)
olmak tzere iki ¢esit nar alindig1 anlagilmaktadir. Lifon nari daha
cok Ege bolgesinde yetisen orta biytiklikte bir nar ¢esididir. Tath
narin kiyye fiyat1 Mart, Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda 50, eksi
narin kiyye fiyat: bu siire zarfinda 120 akgeydi. Temmuz, Agustos,
Eylil ve Ekim aylarin tath nar 60, eksi nar 80 ak¢e olmustur. Kasim,
Aralik, Ocak, Subat aylarinda ise tatli narin kiyyesi 70, eksi narinki
ise 110 akgeye yiikselmisti. Goruldiigi narin piyasada az bulundugu
dénemlerde fiyat: daha yiksek iken mahsuliin bol oldugu aylarda
fiyat daha makul bir hale gelmisti. Mahsuliin durumunun fiyatlara
etkisini ayvada da gormek mimkiindir. Mart, Nisan, Mayis, Hazi-
ran aylarinda yani Urliniin piyasada nispeten az bulundugu dénemde
kiyye fiyat1 80, Temmuz, Agustos, Eyliil ve Ekim gibi mahsuliin bol-
lagtig1 aylarda fiyat1 75, ayvanin mevsiminin gectigi Kasim, Aralik,
Ocak ve Subat aylarinda ise fiyat fahis denebilecek diizeyde artarak
120 akge olmustu.

Bir kudret helvas: tiirii olan ve kiigiik sarimsi beyaz dari tane-
lerini andiran gir-hugk daha ¢ok Tahran yoresinde, Horasan ve Tiir-
kistan bolgelerinde yetisen bir yiyecekti. Ibn Sina, Ibn Butlan, Ibn
Baytar gibi hekimlerin eserlerinde bahsedilen sir-huskun XVI. ytiz-
yilda saray mutfaginda kullanildig1 bilinmektedir.'® XVIIIL. yiizyilin
ikinci yarisinda da kullanildigy, inceledigimiz defterden anlagilmak-
tadur. fran'da helvasi yapilan bu yiyecek sir-hust olarak da gecmekte-
dir.'7 Sene boyunca fiyatinda degisiklikler meydana gelen bu {iriiniin

0000000

16 Isin, Osmanh Mutfak Sézligii, s. 367.

17 “Mu‘tedil ve ruttibetten 4riz olan suafale (5kstiriik) ve sadr’a ve akcigere nafi‘dir.
Ma‘lum ola ki menn dedikleri rutubet, Tiirki'de kudret helvas: dedikleridir ki
birka¢ nev‘i olur. Birisi turuncebindir ki beyaz olur ve bunun sohdane olani-
na menn-i efrenci denir ki, ettiba isti'mal ederler ve bazen Frenkler terbiye
ile peynir sekeri tarzinda ederler. Aningiin “menn-i efrenci” derler ve ba‘zen
tablakarlar kudret helvas: deyl yesile mail olanini satarlar. Tagra vilayetlerde
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Mart, Nisan, Mayis, Haziran aylar1 boyunca kiyyesi 36 akge, Tem-
muz, Agustos, Eylil ve Ekim aylarinda 40 akg¢e; Kasim, Aralik, Ocak
ve Subat aylarinda ise 45 ak¢e olmustur.

Defterde, sene boyunca saray mutfaginda tiketilen iki ce-
sit peynirin kaydi mevcuttur. Bunlardan biri Kagkaval Peyniri olup
kiyyesi Mart-Agustos aylarinda 120 akge iken diger peynir ¢esidi
olan Midilli peynirinin ayni dénemdeki kiyye fiyat: 80 akce olmusg-
tur. Eylil- Subat aylari boyunca alt1 aylik siirede fiyatlarda ciddi bir
diisiis meydana gelmisti. Ozellikle Kaskaval peynirinde yariya yakin
bir ucuzlama olmus ve 72 akg¢eye dusmusti. Midilli peynirinde 10
akgelik bir diisiis meydana gelerek 70 akgeye gerilemisti.

Bursa Kestanesi senenin 11 ayinda alinmigken Safer ayinda
(3 Nisan-1 Mayis 1775) kaydina rastlanmamigtir. H senenin ilk alt:
aylik diliminde Nisan hari¢ bes ay boyunca (Mart-Agustos) kiyyesi
33, son alt1 ayda (Eylil-Subat) 36 ak¢eden satin alinmisti. Rebitila-
hir ayinda ise sadece kestane olarak yer almaktadir. Fiyat: ise 6nceki
aylarda oldugu gibi 33 akg¢eydi. Dolayisiyla bunun da Bursa kesta-
nesi oldugu anlagilmaktadir. Saray mutfag: icin sene boyunca satin
alinan meyvelerden biri de zerdaliydi. Bu meyvenin kiyye fiyat1 10
ay boyunca 80 akge olarak kalmigken Ocak ve Subat aylarinda 100
akgeye cikmigti. Kis sartlarinin fiyatlara etkisi oldugu ortadadir. Sene
boyunca sadece Rebiilahir (Haziran) ayinda taze zerdali alinmigti.

Bunun da kuyye fiyat: 80 akgeydi.

Osmanli Saray mutfaginda Fatih déneminden itibaren hem
taze hem kuru olarak tiiketildigi bilinen incir daha ¢ok Aydin, Iz-
mir, Nazilli, Bursa gibi sehirlerle Ege adlarinda yetistirilmekteydi.
Osmanli déneminde 6zellikle Sakiz gibi Ege adlarindan getirtilen
incirler meshurdu. IV. Mehmed dénemine kadar yurt digina ihraci

ana “kezbi” tabir ederler ve “Balsara” tabir olunan nevine Farsi'de “sir-i hugk”
ve mu‘arrebinde “sir-i hust” derler.” Bkz. Eytib Akman, “Adem Kasidesinin

Bir Beytinin Tahlili ve Orhan $aik Gokyay'dan Orhan Okay’a Bir Mektup”,
Biikres Universitesi Yunus Emre Enstitiisii, I. D. Bilkent Universitesi, Tirkiye

Azerbaycan Dostluk Isbirligi Dayanisma Vakfi, XII. Uluslararas: Biiyiik Tiirk

Dili Kurultay: Bildirileri Kitabs, (j/asan Dogramaci’ya Armagan), 25-28 Eylil

2017 Biikres-Romanya, Redaktorler. Rasim Ozyiirek vd. (Ankara: Meteksan

Matbaacilik, 2017), s. 309, 310.
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yasak olan incir, Ingiltere Krali IT. Charles’in el¢isi Sir John Finch’in
ricasi Uizerine yilda iki gemi yiikd ni gegmeyecek sekilde ihracina izin
verilmisti. XIX. ytizyilda ise kuru incirler torbalar ve kutular i¢inde
Avrupa’ya ihra¢ edilmekteydi. Defterde lop incir olarak kaydedilen
bu tiir buytik, yesil kabuklu, tath bir cins olup en iyi kuru incir bu tiir-
den elde edilmekteydi.'® Lop incir Mart- Agustos aylar1 boyunca 36
akgeden satin alinmigti. Sonraki alt: ay boyunca kiyye fiyat: 40 akge
olmugtur. Satin alinan incirlerin kuru olmas: gerekir. Ciinki sadece
Receb ayinda (28 Agustos-26 Eyliil) alindig: belirtilen incir i¢in taze
ifadesi kullanilmigtir. Normal hasat zamaninda sadece bir ay satin
alinan taze incirin kiyyesi 45 ak¢eydi.

Her mevsim temini kolay olan gida maddelerinde fiyat artigi-
nin digik oldugu veya sabit kaldig1 gorilmektedir. Atinadan getir-
tilen bal balin fiyat: sene boyunca sabit kalmig ve kiyyesi 75 ak¢eden
satin alinmigti. Yine Girit'ten satin alinan zeytinin de fiyatinin hig
degismedigi, sene boyunca kiyyesinin 80 akg¢e oldugu goriilmekte-
dir. Fiyat: sene boyunca degismeyen bagka bir meyve kuru bademdi.
Bademin kiyye fiyat: 12 ay boyunca 120 akge olarak sabit kalmisti.
Cemaiziyyelevvel ayinda (Temmuz) ise ayrica taze badem alindif:
ve kiyyesine 100 akge 6dendigi anlagilmaktadir. Hurma ¢esitlerinde
de benzer bir durum s6z konusuydu. Saray mutfag: icin satin ali-
nan Medine hurmasinin kiyyesi sene boyunca 120 akge iken Sultani
hurmanin kiyyesi ise 180 akge olarak kaydedilmisti. Sadece Zilkade
ayina mahsus olmak tzere Trabzon Hurmas: alindig: gortilmektedir.
Ne var ki bu hurmanin bir akgesine ka¢ kiyye verildigi belirtilme-
mistir.

Pastirma fiyatlarinin kasap triinlerinin fiyatlar: ile dogrudan
iligkisi vardi. Nitekim Mart-Agustos aylari boyunca Kayseri pastir-
masinin kiyyesi 150 akge iken, Eylil-Subat dénemimde 120 akgeye
diismusti. Sene boyunca tek gesit pastirma alinmigti. Ayni dénemde
mutfak i¢in i¢ ¢esit sucuk alindig1 gériilmektedir. En pahalisi bahar-
11¥ sucuk olarak kaydedilmistir. Bunun kiyye fiyat1 Mart-Agustos
18 Isin, Osmanl Mutfak Sézligi, s. 166, 167.

19 Saray tayinat belgelerinde bahar, tarcin, karabiber ve fiilful gibi baharatla bir-
likte ayr1 bir madde halinde listelerde yer almasi belli bir baharat tirt anlamina
geldigi ihtimali izerinde durulmugtur. Aragtirmacilar baharin, kirmizi biber,
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déneminde 240, sonraki alt: ayda 280 akge idi. Bademli ve cevizli su-
cugun sene boyunca fiyatinda herhangi bir degisiklik yasanmamust.
Buna gore bademli sucugun kiyyesi 120, cevizli sucugun kiyyesi 80
ak¢eden satin alinmigti.

1189/1775-76 Senesinde saray mutfaginin ihtiyact igin bir
cesit leblebi satin alinmigti. Defterde Leblebi-yi Sehdane seklinde
gegen bu meyvenin sene boyunca fiyat: sabit kalmisti. Leblebinin
kiyyesine 48 ak¢e 6dendigi gorilmektedir.

Defterde cevz-i Rimi adiyla kayith ceviz senenin 10 ayinda
alinmigken Rebiiilevvel ve Rebiilahir aylarinda (kabaca Mayis ve
Haziran) alinmamigti. Geriye kalan 10 ay boyunca 100 adedi 80
akg¢e olmustur. Yine Rebiiilahir ay1 boyunca taze ceviz satin alinarak
kiyyesine 75 ak¢e 6denmigti. Sadece Zilkade ayinda ceviz igi satin
alinmis ve kiyyesine 120 ak¢e 6denmisti.

Sene boyunca alinan limonun adet fiyatinda istikrar olugma-
mugtir. Mart-Haziran déneminde fiyat 6 akge iken sonraki bes ayda
4 akee sonraki ti¢ ayda 3 ak¢e olmustur. Goruldiugi gibi limon fi-
yatlarinda sene bagindan sonuna kadar diisme mevcuttur. Yalnizca
Zilkade ayinda tatli limon adiyla bir kayit mevcuttur. Fiyat: hakkinda
sadece bir akee ifadesi mevcuttur. Bunun diginda miktar hakkinda
ise herhangi bir bilgi mevcut degildir.

Portakala benzeyen turung ayn: zamanda agackavunu olarak
da bilinmektedir. Tatli ve eksi tiirleri olan bu meyve saray mutfagin-
da sene boyunca tiiketilmisti. Fiyatinda ise bir istikrar olugsmamugtr.
Ancak limonda oldugu gibi fiyatinda periyodik bir sekilde diigme
meydana gelmisti. Mart-Haziran déneminde adedi 4 akge olan tu-
runcun Temmuz-Kasim dénemindeki bes aylik sirede 3 akge, Aralik,

yenibahar veya bugtinkii kofte baharati gibi belirli bir baharat karigimi olma
ihtimalleri tzerinde durmuglardir. Ancak yemek tariflerine bakildiginda bu
tanimlarin her zaman uymadig1 gérilmektedir. Ayrica Miskcibaginin XVIIL.
Yiizyila ait defterlerinde liste halinde yer alan baharat tirleri arasinda yer alma-
maktadir. Bu durumda saray tayinat kayitlarindaki bahar kelimesi, belirtilenler
disinda verilen diger baharatlar1 kapsayan bir genel terim olmalidir. Benzer
sekilde yemek tariflerinde bahar, o yemege uygun ve kisisel istege bagl olarak
herhangi bir veya fazla sayida baharat anlamina geldigi distinilebilir. Bkz. Isin,
Osmanlt Mutfak Sozligii, s. 41.
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Ocak ve Subatta ise 2 akgeye dismiistii. Yine Zilkade ayinda fiyat:
belirtilmeyen bir turung kayd: daha mevcuttur. Yumurtada da benzer
bir durum oldugu anlagilmaktadir. Mart-Haziran déneminde 100
adedi 260 akgeden satin alinmigken, Temmuz-Ekim doneminde 240,
Kasim ayinda 260 ve Aralik-Subat déneminde bir hayli yikselerek
360 akgeye ¢ikmigti.

Mutfak i¢in ¢am fisti1 alinmisti. Senenin dokuz ayinda kiyye-
si 70 ak¢eden alinan bu meyvenin Safer, Rebitlevvel ve Cemaziyel-
vvel aylarinda satin alinmadig: gérilmektedir. Muharrem ayina has
olmak tzere kiyyesi 30 ak¢eden bogriilce (borilee) satin alinmistir.
Ince uzun bir fasulye olan bu sebze daha ¢ok Ege Bolgesinde yetis-
mekteydi. XV. Yiizyilda sarayda yenilen sebzeler arasinda yer almak-
taydi. XVI. Yizyilda borilce gorbast yaygin bir sekilde tiketilmek-
teydi. Bortlce pilavi da yapilmaktaydi.

Rebitilevvel ve Reebitlahir aylarinda mutfakta (kabaca Mayzs,
Haziran) taze kiraz tiketilmisti. Kiyyesi 300 akge olan kiraz ilk ayda
turfanda olarak ikinci aliminda ise taze olarak kaydedilmistir. Bunun
disinda sadece Zilkade ayina mahsus olmak tizere kiraz kurusu satin
alindig1 goriilmektedir. Bu meyvenin kiyye fiyat: yazilmamistur.

Saray mutfag: icin seyrek alinan meyvelerden biri vigne idi.
Sadece Rebiilahir ayinda bir kiyyesi 60 akge olmak tizere turfan-
da visne, sadece Zilkade ayina mahsus olmak tizere kurutulmus vig-
ne alinmigti. Ancak kag kiyye alindig: belirtilmemisti. Yine sadece
Cemaziyyelevvel ayinda siyah dut satin alinarak kiyyesine 50 akge
6denmisti. Seyrek alinan triinlerden biri de taze mugmula idi. Saban
ve Zilkade aylarinda satin alinan bu triiniin saban ayindaki kiyye
fiyat1 20, Zilkade ayindaki fiyat: ise 15 ak¢e olmustur.

Zilkade ayma mahsus olmak tizere saray mutfag: icin alinan
taze pestilin kiyyesi 32, eksi pestilin kiyyesi 30 akgeyken, kalin pesti-
lin (kofter) ve kegiboynuzunun kiyye fiyat: yazilmamigtir. Daha ¢ok
tipta idrar soktiirtcii ve baz: cilt hastaliklarinin tedavisinde kullani-
lan habbelaziz, ‘abdiilleziz adiyla da bilinen, habbelleziz ad: verilen
ve Akdeniz bolgesi ve Afrika'da yetigen bitkinin lezzetli yumrularina
verilen isimdi. Goriiniisii dut kurusuna benzeyen bu bitkinin kurusu
gerez olarak yenirdi. Siibyesi de yapilird1.20 Ogiitiiliip un haline geti-

0000000

20 Isin, Osmanh Mutfak Sozligi,s. 19.
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rilebildigi gibi yag: da gikartilabildi. Ibn Sinada da bu bitkinin adina
rastlanmaktadir. Saray mutfag: i¢in satin alindig defterden anlagilan
bu bitkinin yan: sira igdenin de kiyye fiyat: belirtilmemistir. Cema-
ziyeevvel ayinda satin alinan taze mersinin kiyyesi 100, yerli hiyarin
adedi 15 akge, biytk portakalin kiyyesi 20 ak¢e olmugtur. Cema-
ziyelahir ayinda saray mutfagina giren taze seftalinin kiyyesi ise 70
akceydi. Bu ayda ayrica taze kaymak (6zi) alinmis ve kiyyesi i¢in 30
ak¢e 6denmisti. Yine aymi ayda taze sultani kizilcik satin alinarak
kiyyesine 35 ak¢e 6denmisti. Zilkade ayinda ise kizileik kurusu alin-
mus ancak kiyyesine ne kadar para 6dendigi belirtilmemistir. Receb
ayinda taze unnab alinarak kiyyesine 90 ak¢e 6denmistir. Zilkade
ayinda ise taze veya kuru oldugu belirtilmeksizin satin alinan unna-
bin kiyyesine 70 ak¢e 6dendigi yazilmugtir.

Ramazan ayinda tiiketilen trtinlerden biri olan giillagin 100
adedi 48 ak¢eden islem gérmustii. Yine ayni ayda 120 ak¢eden hardal
satin alinmigti. Yaz meyvelerinden olan kavun ve karpuz mahsulin
en bol oldugu Temmuz, Agustos, Eylil aylarinda saray mutfagina
girdigi gorilmektedir. Ancak bu trtnlerin 1 kiyyesine ne kadar ticret
6dendigi belirtilmemistir.

1189/1775-76 senesi boyunca saray mutafina alinan basta
sebze ve meyve olmak tizere mallarin kayith oldugu narh defteri bir
masraf defteri olmadig1 i¢cin mallarin miktarindan ziyade gesitleri-
ne ve fiyatlarina odaklanmigtir. Bu defterden alinan mallarin toplam
miktarinin tespiti miimkiin olmamakla birlikte hangi ¢esit Grintin
alindig1 ve fiyatinin kag akge oldugu konularina agiklik getirilmesin-
de biiytik fayda saglamaktadir.

Sonug

Osmanli Sarayinin ve saray mutfaginin ihtiyaglarinin temini
konusu olduk¢a 6nemsenmistir. Bu nedenle dncelikle ihtiyaglar ve
bu ihtiyaglarin temin edilecedi yerler belirlenir ve satin alma iglemi
gerceklesirdi. Yer tespitinde alinacak malin niteligi/6zelligi belirleyi-
ci olmustur. Baskent Istanbul’un ihtiyaglarinin temininde mallarin
kaliteli olmas1 genel bir kaide olarak uygulanmaktayd:. Mallarin ni-
teligi/6zelligi konusuna ise incelenen konu 6zelinde bakilmas: bir fi-
kir verecektir. Buna gore incelenen dénemde saray mutfagi icin daha
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cok meyve ve sebzenin yani sira bazi bagka gida maddeleri alinmgtir.
Ozellikle meyve ve sebzenin taze olup olmamast yerin tespitinde en
onemli etken olmugtur. Alinan mallarin taze olmasi halinde en yakin
yerlerden temini yoluna gidilmisken, kurutulmus olmas: durumunda
daha uzak yerlerin se¢ilmesinde bir sakinca goriilmemistir.

Mallarin temin edildigi yerler konusunda birden fazla sege-
nek olmasina ayrica dikkat edilerek herhangi bir darlik yasanmasinin
oniine gecilmeye ¢alisiimigtir. Bu maksatla Istanbul’un yakin ¢evre-
sinde kurulan pazarlardan, dogrudan treticilerden, hassa bahgele-
rinden ve sehir yakinlarindaki bahge ve bostanlardan yararlanilarak
taze Griinlerin bozulmadan saraya ulagsmas: saglanmaya c¢alisilmistur.
Nitekim Istanbul’a yakin yerlerde cok sayida bostan agilmustir. Satin
alinan meyvelerin daha ¢ok kurutulmus olmas: dikkati ¢eken bag-
ka bir konudur. Béylece daha uzak yerlerden dayaniksiz meyvelerin
bozulmadan saraya getirilmesi mimkiin olmaktaydi. Ancak sayilan
yerlerden elde edilen iriinlerin yetmedigi durumlarda daha uzak
bélgelerden mallar kurutularak Istanbul’a getirilmekteydi.

Saray mutfagina alinan mallar belirlenen narha gére fiyatlan-
dirilir ve 6demesi buna gore yapilirdi. Nitekim incelenen defterin
baginda da bu hususa vurgu yapilmigtir. Alinan mallarin muhasebe
defterlerine kaydedilmesi de 6nemli bir uygulama olarak kargimi-
za ¢ikmaktadir. Bu defterlerden hareketle alinan mallarin fiyatlarini
ile ¢esitlerini 6grenme imkan: elde edilmektedir. Konumuz 6zelin-
de meseleye bakildiginda ise alinan mallarin yalnizca gesitlerinin ve
fiyatlarinin ele alindig goriilecektir. Alinan mallarin toplam miktari
belirtilmedigi i¢cin 6denen toplam para miktarini tespit etmek miim-
kiin olmamistir. Ancak yine de mevsime gére meydana gelen fiyat ve
cesit degisimlerini buradan anlamak miimkinduir. Nitekim trtnle-
rin piyasadaki fazlaligi/azlig: fiyata dogrudan etki ettigi gibi mevsim
sartlarinin da triin cesitlerine yansidig1 anlagilmaktadir. Burada dik-
kati ¢eken konulardan biri fiyatlarda bir sene boyunca fahis denebile-
cek bir artigin meydana gelmemis olmasidir. Hatta fiyatlarin zaman
zaman dustigi de gorilmektedir. Yine saray mutfagina alinan gida
maddelerinin ¢esitlerinde de biiytik ¢capli bir degisiklik olmamigtir.
Sadece mevsimlere gore meyve ve sebze gesitlerinde sinirh farkliklar
oldugu gorilmektedir.
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